
 

 

 

 

« Ton regard se pose sur moi.  Regard très tendre du Père, du frère, de l’ami, de 

l’époux. Moi aussi je te regarde, je te cherche, je t’aime, je fixe mon regard sur toi. 

Mais c’est dans la foi. C’est la confiance dans ta Parole. C’est l’attente du salut. C’est 

la joie de ta Présence. […]  

Attire-moi à toi Père. Apprends-moi le silence qui adore, l’obéissance amoureuse. Ap-

prends-moi à m’accueillir de Toi jour après jour. Ma vie, mes pensées, mes désirs, mes 

anxiétés, mes attentes, t’appartiennent. Mes élans sont pour toi. Mes souvenirs et mes 

rêves sont pour toi. Toi l’Epoux, Toi l’ami, Toi la beauté. Toi l’harmonie de la création, 

Toi la lumière, le chant. Toi la paix profonde à laquelle aspire mon cœur. Toi la paix 

dans les familles. Que la paix vienne en moi, en nous, dans le monde. Tu es la vie, Tu es 

l’amour car tu donnes… car tu nous donnes chaque jour 

la vie. Apprends-nous l’engagement dans le quotidien, 

dans la monotonie. Donne-nous de nous engager pour un 

futur meilleur, de collaborer avec Toi pour un futur meil-

leur. Tu es Père de chaque homme.  

Je ne t’ai jamais vu, mais nous sommes tes signes dans le 

monde. Ta tendresse me rejoint… Je ne Te comprends 

pas toujours mais je sais que Tu m’aimes. » 

 


